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C’est le jardin qui devient zen!

Il est encore beau et flamboyant, mais il devine d’ores et déjq, il sait profondément
que la belle saison se termine. Que devient le jardin en ce mois d’aoit finissant? Il
devient une espéce de sage, il se transforme en une sorte de maitre zen d’autant
plus troublant qu’il refuse de dire son nom. Le jardin est un modéle de vie!

moins impressionnant, mais il vient de

connaitre son heure de gloire: le jardin,
en été, a mangé son pain blanc. 1l a festoyé,
il s’est repu de toutes les couleurs et de tous
les parfums du monde. La vie immédiate,
les senteurs immédiates! Mais un jardin, a
quoi ¢a sert, au fond?

Il est plus ou moins grand, plus ou

Un jardin, ca sert a vivre
et a aimer

Pour 'écrivain et journaliste francais Erik
Pigani, spécialiste des philosophies et des
religions orientales, un jardin, ¢a sert d’abord
a vivre. Ca sert a stimuler et ca sert a aimer!
(a sert en fait a faire sentir, car le jardin,
selon lui, ce n’est pas uniquement un espace
de verdure ou un coin de nature miraculeu-
sement préservé, mais un lieu de réflexion
et de méditation, une école de sérénité et
de sagesse. Alors que le monde entier ne
s'intéresse qu’aux échos du monde bruyant,
Erik Pigani conseille, au contraire, d’écouter
le silence doux et étourdissant de ce monde
visible et invisible qu’est le jardin.

«Lorsqu’on a I'ceil suffisamment éclairé, le  Un lieu de réflexion et de méditation.
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