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Pour la maison aussi,
c¢’est I’heure de la rentrée

L’été n’est pas encore fini, mais a voir le temps qui se fait moins lourd et plus
instable, tout le monde se rend compte qu’il touche a sa fin. Apreés la légéreté et la
douceur, apreés les longues journées et les soirées interminables, voici que revient le
temps de la mesure et de la normalité. Pour la maison également, la liberté de I’été
céde la place a cette espéce de sagesse ou de résignation qui précéde |’'automne.

, est la rentrée pour tout le monde!
C Pour les enfants et pour les
apprentis ou les collégiens, mais
aussi pour les travailleurs! A la maison
aussi, la rentrée marque une rupture, une
autre séquence, une nouvelle tranche de
vie. Apres la liberté et 1'euphorie de 1'été
(les apéros, les longues soirées, la vie
ouverte et insouciante), voici le retour a
un certain ordre, a une espece de rigueur
et de réalité venues du fond des temps (la
remise en état, la réorganisation, le rythme
de toujours). La maison, aujourd’hui, n’as-
pire plus a la fraicheur ou a I'extravagance,
mais au calme et a la tranquillité. Elle ne
réve plus d’ouverture et de vie nouvelle,
mais de stabilité et de vie réglée.

La liberté de l’éteé,
la rigueur de I’hiver

Fans de décoration, Marie-France Corre et
Aurélie de Varax ne détestent pas les liber-
tés de 1'été, mais elles se reconnaissent plus
stirement et se sentent paradoxalement plus
a I'aise dans les rigueurs de I’automne ou de
I'hiver. Dans un livre qui vient de paraitre,
«105 astuces pour la maison» (Editions
Nouveau consommateur — Eyrolles), elles
expliquent que la maison a besoin, pour
étre pleinement elle-méme et respirer a sa
guise, de ce que Paul Valéry aurait appelé,
avec plaisir, un mélange d’ordre et de
désordre. Un désordre venu de 1'été, avec
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Reprendre sa maison en main.

sa liberté et sa spontanéité. Un ordre ins-
piré des moments les plus durs, quand le
froid souffle et que I'hiver sévit ou méme
s’éternise.

Pour restructurer sa maison

En cette époque de fin d'ores et déja
programmeée (hélas!) de I'été, les deux
auteurs plaident pour une espece de grand
nettoyage du printemps. Il ne sagit pas
forcément de tout chambouler, mais de
tout revoir, de tout réorganiser, de tout
restructurer. Objectif primordial: refaire sa
maison, la reprendre en main, lui redonner
la forme de ses réves. «Pour profiter d’'une
maison bien organisée, agréable a vivre et
saine, affirment les auteurs, commencez
par découvrir les dix grands principes,

indispensables pour vous lancer! Organiser,
ranger, nettoyer; acheter durable et non
jetable; louer ou échanger plutot qu’acheter
ou stocker: faire la chasse au gaspillage,
ete.».

Garder l’énergie de I’été

La maison de la rentrée? C’est celle qui
conserve 'énergie de 1'été (le dynamisme,
I'ardeur, la désinvolture, la spontanéité),
tout en intégrant I'énergie et les valeurs de
I"automne (la prise de distance, la sérénité).
La vocation de la maison demeure obsti-
nément la méme, elle s’efforce toujours de
permettre en son sein 1’éclosion simple et
naturelle de la vie, mais elle s’exprime sur
un mode fort différent, moins institutionnel
et plus personnel.

La maison de la rentrée, c’est celle qui
n’en fait qu'a sa téte. Cest celle qui joue
la sobriété et le dépouillement, plutdét que
la richesse (la lourdeur) et le bon gout (le
conformisme). D’ot ce conseil a toutes
celles et & tous ceux qui, en ce (presque)
début d’automne, envisagent de mettre
leur maison au diapason de la nature: il ne
faut jamais oublier que la décoration d’une
maison — son atmosphere, sa vibration, sa
musique — ne tient pas a des conditions
formelles, mais a des intentions, des envies,
qui vont au dela de tout cela.
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